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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

студенческого спортивного клуба "Космос" ГБОУПО "ССК"
на 2022-2023 учебный год

№
п/п

Наименование физкультурно- 
оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий

Даты
проведения Участники

1 Всероссийский день бега "Кросс нации - 
2022" сентябрь

2 Спартакиада среди групп по футболу октябрь
3 Акция ко Дню отказа от курения "Спорт - 

альтернатива пагубным привычкам" ноябрь

4 Спартакиада среди групп по баскетболу декабрь
5 Спартакиада среди групп по настольному 

теннису январь Обучающиеся
6 Спартакиада среди групп по шахматам февраль колледжа

7 Спортивный праздник "А ну-ка, парни!" февраль
8 Спартакиада среди групп по волейболу март
9 Спортивно-массовое мероприятие "День 

здоровья" апрель

10 Легкоатлетический кросс май
11 Выполнение нормативов В ФСК ГТО июнь


